
Lebenshilfe Trofaiach
Hauptstraße 26, A-8793 Trofaiach
www.lebenshilfe-trofaiach.at
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Öff nungszeiten Verwaltung
Montag und Freitag von 8:00 bis 13:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag von 8:00 bis 16:00 Uhr

Tel.: +43 (0)3847 3770
Fax: +43 (0)3847 3770-4
offi ce@lebenshilfe-trofaiach.at

Der Mensch
IM MITTELPUNKT

lebenshilfe
Trofaiach



Herzlich willkommen bei 
der Lebenshilfe Trofaiach!
Seit über 40 Jahren stehen wir als gemeinnützige Orga-
nisation an der Seite von Menschen mit Behinderungen 
und Lernschwierigkeiten – in allen Lebensphasen und 
Lebenslagen. Aus einer Initiative engagierter Eltern und 
Angehöriger entstanden, sind wir heute ein professionel-
ler Partner mit viel Erfahrung, großem Verständnis und 
stets auf Augenhöhe.

Unsere Mission
Wir begleiten und unterstützen Menschen mit Behinde-
rungen dabei, ihr Leben nach eigenen Vorstellungen zu 
gestalten. Unser Ziel ist es, ihnen die besten Chancen 
auf ein selbstbestimmtes Leben in der Gesellschaft zu 
bieten.

Was uns auszeichnet
Regionale Verwurzelung: Fest in der Region verankert, 
arbeiten wir eng mit anderen Einrichtungen und der 
Sozialwirtschaft zusammen.
Inklusives Miteinander: Gemeinsam setzen wir uns für 
eine Gesellschaft ein, in der Menschen mit Behinderun-
gen inkludiert und respektiert werden.

Zusammen stark: unsere Mission 
bei der Lebenshilfe Trofaiach

Unsere Angebote
Persönliche Beratung und Begleitung: Unterstützung im 
Alltag, während der Ausbildung und im Berufsleben.
Integration in unsere Betriebe: Menschen mit Behinde-
rungen können ihre Fähigkeiten einbringen und weiter-
entwickeln.

Qualität und Integration
Wir streben nicht nur nach höchster Qualität in der 
Begleitung, sondern fördern auch aktiv die soziale Integ-
ration. Bei der Lebenshilfe Trofaiach steht der Mensch im 
Mittelpunkt.

Lernen Sie uns kennen und erfahren Sie, wie wir gemein-
sam die Welt ein Stück inklusiver machen.

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf eine geschlechtersensible Formulierung verzichtet. 
Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. 
Die verkürzte Sprachform beinhaltet keine Wertung.
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Beziehung, Begleitung, Befähigung: 
Gemeinsam auf dem Weg zu Sinn und Selbstwirksamkeit

Mobile Assistenzleistungen

Unsere mobilen Assistenzleistungen sind darauf 
ausgerichtet, ein unabhängiges und selbstbestimm-
tes Leben zu ermöglichen:

• Wohnassistenz: Unterstützung für ein selbststän-
diges Leben in den eigenen vier Wänden.

• Freizeitgestaltung: Begleitung und Unterstützung 
bei der Planung und Durchführung von Freizeit-
aktivitäten.

• Familienentlastung: Entlastung und Unterstützung 
für Familien von Menschen mit Behinderungen.

• Frühförderung: Individuelle Förderung und Unter-
stützung in den frühen Lebensjahren.

• Begleitung in Schulen und Kindergärten: Unter-
stützung und Begleitung zur Förderung der 
Integration und Selbstständigkeit in Bildungsein-
richtungen.

Unsere mobilen Assistenzleistungen sind flexibel 
und orientieren sich an den persönlichen Bedürfnis-
sen und Wünschen der Menschen mit Behinderun-
gen. Wir nutzen Chancen und entfalten Potenziale.

Wohnen

Wir bieten eine Vielzahl von Wohnformen, die sich 
an den individuellen Bedürfnissen und Lebenssitua-
tionen der Menschen mit Behinderung orientieren:

• Teilzeitbetreutes Wohnen: Flexible Unterstützung 
genau dann, wenn sie gebraucht wird.

• Trainingswohnen: Vorbereitung auf ein selbststän-
diges Leben mit Fokus auf Alltagskompetenzen.

• Vollzeitbetreutes Wohnen: Ein sicheres Zuhause 
mit umfassender Betreuung rund um die Uhr.

Unser Ziel ist es, individuelle Bedürfnisse zu erfüllen 
und die Integration in die Gemeinschaft zu fördern. 
Bei uns findet jeder den passenden Wohnraum.

Tagesbegleitung

Unsere Tagesbegleitung bietet maßgeschneiderte 
Arbeits- und Beschäftigungsmöglichkeiten sowohl 
in unseren eigenen Betrieben als auch in externen 
Bereichen:

• Berufliche Integration: Arbeitsplätze, die es Men-
schen mit Behinderungen ermöglichen, am Arbeits-
markt teilzuhaben oder den Einstieg zu finden.

• Kreative und produktive Beschäftigungen: 
Angebote, die kreativ und produktiv sind und 
die soziale sowie berufliche Integration fördern.

Mit unseren Angeboten unterstützen wir die persön-
liche Entwicklung und die aktive Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben.



Im Restaurant Pavillon trifft Tradition auf moderne Küche. 
Unser engagiertes Team verwöhnt Sie das ganze Jahr 
über mit frisch zubereiteten schmackhaften Gerichten zu 
fairen Preisen, stets unter Einhaltung höchster Hygiene-
standards. Nachhaltigkeit steht bei uns an erster Stelle: 
Wir setzen auf regionale Produkte, österreichisches 
Fleisch und erweitern kontinuierlich unser Angebot an 
biozertifizierten Lebensmitteln.

Frisch, regional, nachhaltig: 
Unser Restaurant Pavillon kocht 365 Tage im Jahr frisch

Wir sind stolz darauf, nicht nur Privathaushalte, sondern 
auch Schulen, Kindergärten und Unternehmen täglich 
zuverlässig zu versorgen. Von Montag bis Freitag erwar-
tet Sie unser Mittagstisch. Für besondere Anlässe bieten 
wir individuelles Catering sowie die Möglichkeit, Ihre 
Feierlichkeiten bei uns auszurichten – mit Platz für bis zu 
55 Personen.

Erleben Sie die Vielfalt unserer Küche, sei es bei einem 
unserer zwei täglichen Menüs im Restaurant oder durch 
unser Angebot an praktischen Take-away-Mahlzeiten. 
Unsere sonnige Terrasse lädt bei schönem Wetter zum 
Genießen ein und unser freundliches Servicepersonal 
sorgt dafür, dass Ihr Besuch bei uns unvergesslich wird. 
Ob für eine Taufe, Hochzeit, Geburtstagsfeier oder ein 
Jubiläum – der Pavillon bietet den idealen Rahmen für 
Ihre Veranstaltung, inklusive eines exklusiven Blicks auf 
den „Garten der Sinne“.



Integratives Kinderturnen

Unser integratives Kinderturnen fördert Kinder unter-
schiedlicher Fähigkeiten gemeinsam durch spieleri-
sche Übungen, die Koordination, Beweglichkeit und 
Kraft verbessern. Ziele sind die Stärkung der moto-
rischen Fähigkeiten, die soziale Integration und das 
Selbstbewusstsein. Kinder mit und ohne Behinderung 
lernen beim gemeinsamen Sport voneinander und 
wachsen gemeinsam.

Heilpädagogischer 
Kindergarten (HPKiG)
In unserem heilpädagogischen Kindergarten in Trofaiach 
schaffen Expertenteams aus Pädagogen und Thera-
peuten einen fördernden Raum, der Kinder ab 3 Jahren 
individuell in ihrer Entwicklung unterstützt. Unser Ansatz 
passt sich den einzigartigen Bedürfnissen und Fähig-
keiten jedes Kindes an. Ziel ist es, jedem Kind – ob mit 
oder ohne Behinderung – die bestmögliche Grundlage für 
seinen Lebensweg zu bieten, indem wir seine Einzigartig-
keit erkennen, wertschätzen und fördern.

Integrative Zusatzbetreuung (IZB)

Die integrative Zusatzbetreuung bringt spezialisierte 
Förderung direkt in die Kindergärten des Bezirks Leoben. 
Maßgeschneidert für Kinder mit Entwicklungsverzöge-
rungen oder -auffälligkeiten, bietet unser erfahrenes, 
multiprofessionelles Team individuelle Unterstützung und 
Beratung. So begleiten wir jedes Kind optimal in seiner 
einzigartigen Entwicklung.

Spielen, lernen, wachsen: 
Integration, die gelingt lebenshilfe

Trofaiach



Digitale Sicherheit 
bei der Lebenshilfe
Die Sicherheit der betreuten Personen hat die höchste 
Priorität bei den Lebenshilfe-Organisationen. Der vor-
beugende Brandschutz ist dabei eine relevante Kom-
ponente. Nur durch wiederkehrende Kontrollen und 
Prüfungen der Brandschutzorganisation kann in einem 
Ernstfall gewährleistet werden, dass alles funktioniert. 
Eine z. B. nicht geschlossene Brandschutztüre kann den 
Unterschied zwischen einem Zimmerbrand und einem 
Großbrand ausmachen. Auch verstellte oder versperrte 
Fluchtwege können im Ernstfall lebensgefährlich sein.

Die Lebenshilfe Trofaiach nimmt dieses Thema ganz 
besonders ernst und setzt auf eine digitale Unterstüt-
zung. Das digitale Brandschutzbuch von PROVENTOR 
übernimmt seit letztem Jahr die Verwaltung des Brand-
schutzes. Dahingehend wird an alle Kontrollen und Prü-
fungen wiederkehrend erinnert und auftretende Mängel 
können schnell bearbeitet und an die richtigen Stellen 
weitergeleitet werden.
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Mit dieser Lösung wird nichts mehr vergessen und die 
Kontrollen werden mobil und effizient durchgeführt und 
dokumentiert. Der Einsatz der Software spart Zeit und 
Geld und erhöht die Sicherheit für alle betreuten Perso-
nen maßgeblich. Auch weitere Lebenshilfe-Standorte, 
sowie viele andere Organisationen nutzen diese digi-
tale Unterstützung, um den Brandschutz und weitere 
Sicherheitsprozesse zu optimieren. In dem Sinne wird 
durch die Digitalisierung das Leben nicht nur verein-
facht, sondern auch geschützt.

Bildnachweis Titel (6), Seite 3 (1, oben), 
Seite 4 (4, unten): Stefan Kristoferitsch.

Dieser redaktionelle Teil stammt von einem unserer Sponsoren. 

MUR.MÜRZTAL
Wirtschaftsprüfungs- & Steuerberatungs GmbH & Co KGWirtschaftsprüfungs- & Steuerberatungs GmbH & Co KG

Bleckmanngasse 10 ∙ 8680 Mürzzuschlag
T +43 3852 20367 ∙ office@mm-wt.at ∙ www.mm-wt.at

Adresse: Moserhofgasse 42 I 8010 Graz
Telefon:  +43 (0) 316 774344
E-Mail:    ikjf@ikjf.at
Web:       www.ikjf.at/
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Bürobedarf
Betriebseinrichtungen
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Lindenweg 3
8772 Traboch

T +43 3833 8412
offi ce@ elektro-zoehrer.at
www.elektro-zoehrer.at

Industrie
Gewerbe
Privathaushalte
Photovoltaik
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Ihr starker Partner für 
den 360° Service rund um 
Elektrotechnik
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