NEUROLOGISCHES THERAPIEZENTRUM
KAPFENBERG GmbH
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I_Kompetent, familiar, ausgezeichnet
Ein gemeinsamer Weg zur Selbststéindigkeit_l
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Liebe Leserinnen und Leser,

die Menschen, die zu uns kommen, legen ihren wertvollsten Besitz in unsere Hande: ihre Gesundheit.
Deshalb haben wir vom Neurologischen Therapiezentrum Kapfenberg (NTK) unseren Patientinnen und
Patienten gegeniiber eine hohe Verantwortung, der wir nicht nur mit fachlicher, sondern auch mit mensch-
licher Kompetenz gerecht werden wollen. Das NTK ist die einzige 6ffentliche Sonderkrankenanstalt fir
neurologische Akutnachbehandlung in der Obersteiermark. Um unseren Patientinnen und Patienten die
bestmogliche Behandlung auf dem neuesten Stand der medizinischen Wissenschaft anbieten zu kénnen,
sind wir immer bereit, neue Wege zu gehen. Dazu gehort auch die interdisziplindre Zusammenarbeit im
Team mit niedergelassenen Arztinnen und Arzten, Fach- und Hochschulen sowie anderen Gesundheits-
einrichtungen. Wir stehen nicht nur in der Verantwortung gegeniiber unseren Eigentiimern, sondern auch
gegeniiber dem Land Steiermark sowie den gesetzlichen und privaten Krankenversicherungen.

An oberster Stelle steht flir unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die Wirde unserer Patientinnen und
Patienten, denen wir im NTK und in unseren Ambulatorien ein familidres und vertrautes Umfeld bieten.
Ein wertschatzender, respekt- und vertrauensvoller Umgang ist die Voraussetzung fiir jeden erfolgreichen
Behandlungsprozess, in den auch die Angehoérigen von Anfang an zur sozialen und familiaren Wiederein-
gliederung eingebunden sind. Unser Ziel ist die Wiedererlangung der gréRtmaoglichen Selbststandigkeit
unserer Patientinnen und Patienten.

Mit der Eré6ffnung der neuen Station 3 im Zubau des Krankenhauses stehen 24 Betten mit Uberwachungs-
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monitoren fir die Frihrehabilitation von neurologischen sowie Wachkomapatientinnen und -patienten
zur Verfligung.

Die Sicherheit unserer Patientinnen und Patienten wird bei uns groRgeschrieben. Das wurde uns von
einem unabhangigen Qualitatssicherungssystem offiziell bescheinigt: Wir sind das erste Krankenhaus in
Osterreich, das nach ,Joint Commission International® (JCI) zertifiziert wurde. Mit der Zertifizierung nach
ISO 9001:2015 und ONORM EN 15224:2017 wurde ein weiterer groRer Schritt im Qualititsmanagement
gemacht. Auf diese Weise sorgen wir fiir groRtmogliche Transparenz und setzen neue MaRstdabe im
Qualitats- und Risikomanagement.

Lassen Sie sich auf den folgenden Seiten von unseren Leistungen und Angeboten Uberzeugen und zégern

Sie nicht, sich vertrauensvoll an uns zu wenden.

Herzlichst,
Ihr Team der Klinikleitung
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Prim. Dr. Matéhias Kénig Mag. Robert Schober, MSc DGKP Andrea Locker, MSc
Geschaftsfihrer NTK GmbH Geschaftsfiihrer NTK GmbH Pflegedirektorin
Arztlicher Direktor Verwaltungsdirektor

2008 2009 2018 2019 2020

Einrichtung von vier Aufstockung auf Beschluss des Stmk. Spatenstich und Inbetriebnahme

B-Phase-Betten (Friih- neun B-Phase-Betten Landtages fiir den Zubau 20 Jahre NTK der Station 3
rehabilitation) (Fruhrehabilitation), mit 24 B-Phase- und

Errichtung des neuen Wachkoma-Betten

Therapieparks www.ntk.at




NEUROLOGISCHE AKUTNACHBEHANDLUNG /
NEUROPHYSIOLOGISCHE FUNKTIONSDIAGNOSTIK

Neurologische Akutnachbehandlung

Das Neurologische Therapiezentrum Kapfenberg (NTK)
ist ein spezialisiertes Krankenhaus fiir die friihe Phase der
neurologischen Rehabilitation, die auch ,neurologische
Akutnachbehandlung” genannt wird. Unabhangig vom
Alter kdnnen im NTK bei vorhandener Therapiefahigkeit
alle Menschen mit neurologischen Krankheiten behandelt
werden. Bei akuten neurologischen Erkrankungen wie zum
Beispiel dem Schlaganfall werden die Patientinnen und
Patienten meist direkt aus den umliegenden Akutkranken-
hdusern zur Weiterbehandlung tibernommen.

Durch die Erweiterung des NTK kénnen nun auch schwer
betroffene Patientinnen und Patienten mit neurologischen
Erkrankungen weiterbetreut werden. Dies sind zum Beispiel
Patientinnen und Patienten, die lange auf einer Intensivstation
behandelt werden mussten und sich nur langsam erholen.

Aber auch chronisch-neurologische Erkrankungen wie zum
Beispiel die Parkinson-Erkrankung kénnen zur Behandlung
nach vorheriger Terminvereinbarung vom niedergelassenen
Haus- oder Facharzt direkt ins NTK eingewiesen werden.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der Betreuung von
Patientinnen und Patienten mit Multipler Sklerose (MS).
Das NTK wurde von der Osterreichischen Gesellschaft fiir
Neurologie (OGN) als zertifiziertes MS-Zentrum eingestuft.
Ein speziell ausgebildetes Behandlungsteam aus Arztinnen
und Arzten, Krankenpflegepersonal sowie Therapeutinnen
und Therapeuten wird durch die Fachdrztin bzw. durch
den Facharzt fur Neurologie koordiniert. Nach genauer
Feststellung des funktionellen Zustands der Patientin
bzw. des Patienten wird ein individueller Behandlungs-
plan entworfen.

Wesentlich ist auch die Einbeziehung von Patientinnen
und Patienten sowie deren Angehorigen in das The-
rapiekonzept. Die Behandlungsziele werden in enger
Abstimmung mit ihnen festgelegt. Das Ziel der Behand-
lung im NTK ist, das AusmaR der Beeintrachtigung bzw.
deren Auswirkungen so weit zu reduzieren, dass die
Patientin bzw. der Patient in ihrer bzw. seiner familidren,
sozialen oder auch beruflichen Umwelt wieder bestmdglich
leben kann.



,vertrauen ist
der Anfang —
Zusammenarbeit
der Erfolg*

Neurophysiologische Funktionsdiagnostik

Im Neurologischen Therapiezentrum Kapfenberg kénnen
Untersuchungen verschiedener neurologischer Funktions-
systeme durchgefiihrt werden. Die wichtigsten Methoden
werden kurz beschrieben:

Neurosonologie: vollig schmerzlose Untersuchung,
bei der mit Ultraschall die blutversorgenden Arterien des
Gehirns beurteilt werden. So kénnen u. a. arterioskle-
rotische GefdaRschaden (z. B. Verengungen) festgestellt
werden, die ein erhebliches Schlaganfallrisiko darstellen.

EEG (Elektroenzephalogramm): Oberflichenelektroden
werden mit einer Haube und mit Gel an der Kopfhaut
befestigt, um die elektrischen Strome der Hirnrinde zu
messen (z. B. bei bestimmten Funktionsstérungen des
Gehirns wie Epilepsie). Bis auf den Umstand, dass man
sich im Anschluss die Haare waschen muss, ist auch diese
Untersuchung nicht belastend.

Elektrophysiologische Untersuchungen: Dazu geho-
ren EMG (Elektromyografie), Elektroneurografie (NLG =
Nervenleitgeschwindigkeit), evozierte Potenziale und
Magnetstimulation. Bei diesen Untersuchungen handelt es
sich um sehr unterschiedliche Techniken zur Uberpriifung
der Funktion des peripheren und zentralen Nervensystems.
So kénnen z. B. bei Nervenverletzungen oder Nervenfunk-
tionsstoérungen im Rahmen von Stoffwechselerkrankungen

die Nervenleitgeschwindigkeiten an den Armen und Beinen
gemessen werden.

Endoskopische Untersuchung des Schluckvorgangs:
Unbehandelte Schluckstérungen kénnen zu einer Lungen-
entziindung fuhren. Um dies zu verhindern, bedarf es einer
genauen Abkldrung einschlieRlich bildgebender Diagnose,
die bei uns u. a. mit einer FEES (Fiberoptischen Endosko-
pischen Evaluierung des Schluckens) durchgefiihrt wird.

I_Diagnose mit Methode_l

www.ntk.at
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PFLEGE

I_Immer flr Sie da_l

Unser Pflegeteam

Damit Sie Ihr angestrebtes Ziel, die Wiedererlangung der
groRtmoglichen Selbststandigkeit bzw. Lebensqualitat,
erreichen, stehen wir lhnen als Pflegeteam mit all unserem
fachlichen Wissen und unserer Empathie zur Seite. Unser
Handeln ist darauf ausgerichtet, unsere hohe pflegerische
Qualitat standig weiterzuentwickeln. Unser Teamgeist lebt
von gegenseitiger Motivation und Unterstiitzung.

Ende 2020 wurde das NTK um eine Station erweitert.
In diesem Bereich bieten wir akutneurologische Friih-
rehabilitation an. Damit haben wir die optimalen Voraus-
setzungen dafiir geschaffen, Patientinnen und Patienten
direkt nach einem Aufenthalt auf einer Intensivstation
friihestmoglich zu betreuen. In 1- und 2-Bett-Zimmern
bieten wir therapeutisch aktivierende Pflege in einer
ruhigen Atmosphare an.

NTK-Pflegeleistungen

Im 24-Stunden-Pflegealltag wenden wir das Selbstpflege-
Modell nach Dorothea Orem an. Dieses ist eng mit der
Pflegediagnostik nach der NANDA-International-Klassi-
fikation verbunden.

Zentraler Bestandteil unserer qualitativ hochwertigen
Pflege ist der Pflegeprozess, basierend auf wissenschaft-
lichen Erkenntnissen und praktischer Erfahrung.

Wer den Tag Um lhre verdanderte Lebenssituation nach dem stationaren
»

Aufenthalt bewdltigen zu kdnnen, unterstiitzen wir Sie und

mit einem deheln Ilhre Angehorigen im multiprofessionellen Team wahrend

lhrer Zeit im NTK mit bedarfsgerechter Information, Be-

beginnt, hat ihn ratung und Schulung.
bereits gewonnen!*



I_()ptimale Unterstijtzung_l

Wir wenden folgende Pflegekonzepte fiir Sie an: Kolleginnen und Kollegen mit Spezialisierungen und

- Therapeutisch aktivierende Pflege erweitertem Fachwissen stehen lhnen und lhren
Bobath-Konzept Angehorigen mit ihrem Wissen zur Verfiigung:

Kindsthetik - Hygienefachkraft
Basale Stimulation - Zertifizierte Wundmanagerin
- Aromapflege - Parkinson Nurse

- Praxisanleiterin fur Schuler/Praktikanten und
Unsere zusatzlichen pflegerischen Leistungen: neue Mitarbeiter

- Angehorigenschulung
Entlassungsmanagement

Speziell auf der Station 3:
- Sonderausbildung Intensivpflege
- Weiterbildung in kardiopulmonaler Observation




THERAPIEANGEBOTE

I_Individuelle und

ganzheitliche Fb’rderun%l

Unsere Therapieangebote

Physiotherapie

In unserem Haus kommen ausschlieBlich anerkannte
Therapiekonzepte zum Einsatz, welche auf der ganzheit-
lichen Behandlung des Menschen zur Forderung seiner
individuellen Moglichkeiten beruhen. Unser Hauptaugen-
merk liegt auf dem Bobath-Konzept. Dieses basiert auf
neurophysiologischen Grundlagen und orientiert sich
stets an normaler Bewegungsentwicklung. Das gesamte
Team versucht in einem 24-Stunden-Management, patho-
logische Bewegungsmuster zu hemmen und selektive
Bewegung zu fordern. Wichtig sind auch die addquate
Hilfsmittelversorgung und die Angehorigenschulung, die
von uns durchgefiihrt werden.

Zusatzlich unterstitzen modernste Gerate die Mobilisation:
Beginnend mit dem Erigo, einem bewegungsunterstiitzen-
den Stehbett, Uber den Lokomaten, einem Gangroboter

fur schwer betroffene Patientinnen und Patienten, bis hin
zur Laufbandtherapie trainieren unsere Patientinnen und
Patienten fir eine verbesserte Gehfahigkeit. AuRerdem steht
auch ein modernes Ganganalysesystem zur Verfligung.

Trainingstherapie

Da durch eine neurologische Erkrankung die verschie-
densten Funktionssysteme des Organismus beeintrach-
tigt werden konnen, versucht die Trainingstherapie die
Leistungsfahigkeit des Herz-Kreislauf-Systems wieder-
herzustellen. Neben einem individuellen aeroben Aus-
dauertraining mittels Bewegungstrainer, Fahrradergometer
oder Laufband wird auch das Kraft- und Bewegungs-
potenzial unserer Patientinnen und Patienten durch aus-
gesuchte Ubungsformen verbessert. Gleichgewichts- und
Koordinationstraining runden den Therapiealltag ab.

Heilmassage

In Ergdnzung zu Physio- und Trainingstherapie versucht
die Heilmassage auf muskuldre Veranderungen und Be-
schwerden positiv einzuwirken. Die Hauptwirkung der
Heilmassage ist die Entspannung und Lockerung des
Muskelgewebes. Im Massagebereich werden auch ver-
schiedenste Techniken wie Lymphdrainage, FuBreflex-
zonenmassage, Bindegewebsmassage, Segmentmassage
und Akupunktmassage angewendet.



Elektrotherapie

In unserem Haus stehen verschiedene Stromformen zur
Schmerztherapie und zur Muskelkraftigung zur Verfiigung.
Neben der funktionellen Elektrostimulation zur FallfuR-
behandlung nach einem Schlaganfall wird auch die funk-
tionelle Elektrotherapie zum repetitiven Wiedererlernen
von Bewegungen der oberen Extremitat durchgefiihrt.

Ergotherapie

Unsere Angebote im Bereich Ergotherapie sind breit
gefdchert. Sie umfassen Alltagstraining, funktionelles
Training, Sensibilitdtstraining, Schienenversorgung und
kognitives Training. Fiir die einzelnen Therapien stehen
neben funktionellem Therapiematerial eine komplett ein-
gerichtete Therapiekiiche sowie verschiedene Materialien
wie Holz, Ton, Peddigrohr usw. zur Verfligung. Ebenso
gibt es die Moglichkeit, im Therapiegarten zu arbeiten.
Neben Einzeltherapien werden auch Therapien in Gruppen
angeboten.

Mal- und Gestaltungstherapie

Kreativitat hat nichts mit Kunst zu tun, sondern ist ein
Potenzial jedes Menschen. In der Mal- und Gestaltungsthe-
rapie wird Unterstiitzung in psychodynamischen Prozessen
angeboten mit der Moglichkeit, diese beim Malen und
Gestalten auszudriicken. Begleitende Gesprache starken
das Selbstbewusstsein und die Ressourcenfindung sowie
den Krankheitsverarbeitungsprozess. Auch dem wert-
freien und lustvollen Experimentieren mit verschiedensten
Materialien wird Raum gegeben.

Logopadie

Neurologische Erkrankungen haben sehr oft auch Sprach-,
Sprech- und Stimmstérungen zur Folge. Nach einer ein-
gehenden Diagnostik folgt die auf unsere Patientinnen und

Patienten abgestimmte Einzel- und Gruppentherapie. Ziel
ist eine gute Verstandigung im Alltag, wobei auch Hilfs-
mittel wie Computer eingesetzt werden kénnen. Neben
der Therapie von Lahmungen im Bereich des Gesichts bzw.
Mund- und Rachenraums spielen auch die Schluckstérungen
eine groRe Rolle. In der Logopadie werden Schluckmanover
erlernt oder Konsistenzen von verschiedenen Speisen und
Getrdanken ausprobiert. Das Ziel ist, wieder sicher essen
und trinken zu kdénnen, auch wenn es manchmal nur kleine
Mengen sind.

Diatologie

Nach dem Motto ,Nahrung ist die erste Medizin“ zeigt eine
ausgewogene Erndhrung glinstige Auswirkungen auf das
Wohlbefinden und den Heilungsprozess. Die Didtologie
beweist in enger Zusammenarbeit mit dem Kiichenteam des
NTK, dass gesundheitsfordernde Meniis nicht nur optisch
ansprechend gestaltet werden, sondern auch geschmack-
lich den Gaumen erfreuen kdénnen. Die Speisen werden
taglich frisch in der hauseigenen Kiiche zubereitet.

www.ntk.at
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THERAPIEANGEBOTE /
VERWALTUNG UND TECHNIK (SERVICE)

Unsere Therapieangebote

Neuropsychologie

Ziel der Neuropsychologie ist die Untersuchung und Be-
handlung der Folgen von Hirnschadigungen, die sich unter
anderem auf das Denken, Erleben und Empfinden aus-
wirken kénnen. Wir begleiten Betroffene und helfen bei der
Wiedereingliederung in den sozialen und beruflichen Alltag.

Schwerpunkte der Behandlung sind:
Neuropsychologische Diagnostik (Untersuchung der
Denkleistungen und des psychischen Zustandsbildes)
Individuell angepasstes kognitives Training
Konzentration/Aufmerksamkeit

- Geddchtnis

- Wahrnehmungsleistungen (Gesichtsfeld/Neglect)
Raumliche Fahigkeiten
Planungs- und Kontrollfunktionen
Kognitives Gruppentraining
Klinisch-psychologische/psychotherapeutische
Behandlung
Krankheitsverarbeitung

- Stdarkung der Ressourcen

Unterstlitzung bei psychischen Erkrankungen

(z. B. Depression, Angst)

Entwicklung und Wiedererlangen von Perspektiven
(Alltag und Beruf)

Beratung und Unterstiitzung von Angehdrigen
Entspannungstraining (Einzel- und Gruppensetting)




I_Ein rundum gutes GefLihLl

Unsere Serviceleistungen

Gesundheitliche Fortschritte kann nur machen, wer sich
in seiner Umgebung wohlfiihlt. Dass es Ihnen wahrend
Ihres gesamten Aufenthalts bei uns an nichts fehlt, dafir
sorgen unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus den
Bereichen Kiiche, Cafeteria, Reinigung, Verwaltung und
Qualitatsmanagement mit hochster Kompetenz und Ge-
wissenhaftigkeit.

Qualitaitsmanagement

Die Sicherstellung der bestmoéglichen medizinischen Ver-
sorgung der uns anvertrauten Patientinnen und Patienten
ist unsere erste und wichtigste Aufgabe. Damit Sie und
Ihre Angehdrigen unsere hochsten Qualitatsstandards be-
urteilen konnen, haben wir unsere qualitativ hochstehende
Patientenversorgung von unabhdngigen Fachleuten schon
mehrfach zertifizieren lassen:

- Zertifizierung nach Joint Commission International
(2002, 2005, 2008, 2011, 2014, 2017)

- Zertifizierung nach ISO 9001:2015 und ONORM EN
15224:2017 (2020)

- Gold-Zertifikat ,,Aktion Saubere Hande“
(2013, 2015, 2017, 2019,2021)

- Auszeichnung ,Initiative Patientinnensicherheit*
(2013, 2016, 2019, 2020)
Bronze-Zertifikat nach den internationalen
Nichtraucherstandards ENSH (2016, 2019)

Durch die erfolgreiche Teilnahme an den Projekten der

Gesundheitsplattform ,Initiative Patientinnensicherheit”
und ,Aktion Saubere Hande" tragen wir zur hohen Qualitat
des steirischen Gesundheitswesens bei.

Gesunde Kost auf Radern

Regionaler Einkauf, Qualitat und Frische sind ein wichtiger
Faktor bei der Herstellung der Speisen. So werden Obst
und Gemise regional bezogen. In Zusammenarbeit mit
der Stadtgemeinde werden stadtische Kindergdrten von
Kapfenberg mit dem Essen der Kiiche des NTK versorgt.
Uber 100 weitere Mahlzeiten werden durch den Verein
Volkshilfe ,Essen auf Radern“ an Kapfenberger Haushalte
ausgeliefert.

Reinigung

Unser Reinigungspersonal fiihrt anhand von Richtlinien,
die den Anspriichen der Krankenhaushygiene entspre-
chen, umfangreiche Aufgaben durch. Zu diesen gehort
die Reinigung von Patientenzimmern, Gangen, Stiegen,
Aufziigen und Nebenraumen. Es wird dabei ein genauer
Arbeitsnachweis eingehalten sowie die Dokumentation
des Hygieneplans gefiihrt.

Verwaltung und technischer Dienst

Das Verwaltungsteam steht Ilhnen in allen Fragen der Pa-
tientenadministration zur Verfiigung: An- und Abmeldung,
Verrechnung, Telefonanmeldung, Aufbewahrung der Wert-
gegenstdande usw. Die Techniker im Haus erledigen nicht
nur alle anfallenden Reparaturen, sondern warten auch
die Klima-, Heizungs- und Kalteanlage. Kurzum: Unsere
Hausarbeiter sind stets dort zur Stelle, wo technisches
Know-how gefragt ist.

www.ntk.at
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AMBULATORIUM FUR NEUROLOGISCHE SPEZIALTHERAPIE /

OSTEOPOROSE-AMBULANZ / AMBULATORIUM FUR PHYSIOTHERAPIE

Ambulatorium fiir
Neurologische Spezialtherapie

Ambulatorium fiir Neurologische Spezialtherapie (ANS)
Neurologische Rehabilitationsprozesse sind langwierig
und miissen in den meisten Fallen nach einem stationdren
Aufenthalt noch fortgesetzt werden. GroRer ambulanter
Therapiebedarf nach neurologischen Erkrankungen besteht
in Spezialbereichen wie Ergotherapie, Logopddie und Neu-
ropsychologie. Hier méchte das ANS, das Ambulatorium
fir Neurologische Spezialtherapie, als Teil des NTK eine
Lucke schlieRen. Eine Voraussetzung zur Behandlung im
ANS ist der stationdre Aufenthalt in einer neurologischen
Abteilung innerhalb der letzten zwolf Monate. Nach der
Zuweisung durch eine entsprechende Fachabteilung, einen
Facharzt fiir Neurologie oder den Hausarzt sowie einer
Abklarung der Transportmaoglichkeiten konnen dann die
Behandlungstermine vereinbart werden.

I_Nach Voranmeldung fir Sie da_l

Osteoporose-Ambulanz

Osteoporose-Ambulanz

Bei Osteoporose fiihren Briche zum Einsinken der
Wirbelkorper, und es kann zu einem Rundriicken sowie
zu einer Verminderung der KoérpergroRe kommen. Die
Osteoporose-Ambulanz ist eine eigenstandige Einrichtung
des NTK. Wir verwenden hier mit der Dual-Photon-Densi-
tometrie eine auf dem modernsten Stand der Technik
stehende Knochendichtemessung als Screening-Methode.

Mit unserem DEXA-Gerat, das auch alle fiihrenden Kliniken
und Forschungszentren der Welt benutzen, kdnnen wir
mit einer Messgenauigkeit von +/-2 Prozent auch geringe
Zuwadchse oder Abnahmen verldsslich registrieren.

Die Untersuchung beinhaltet neben der bloRen Knochen-
dichtemessung zudem ein ausfiihrliches Anamnese-
gesprach und eine genaue Therapiebesprechung mit
den Patientinnen und Patienten sowie eine schriftliche
Therapieempfehlung durch die behandelnden Arztinnen
bzw. Arzte.

Voraussetzung fiir die Behandlung ist eine Uberweisung
durch die Hausarztin bzw. den Hausarzt oder den Fach-
arzt sowie eine telefonische Voranmeldung unter 03862
290-4200. Hier erhalten Sie dann auch genaue Auskunft
zur Verrechnung.
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I_Schauen Sie zu uns rein_l

Ambulatorium fiir Physiotherapie

mbulatorium fue

hysiotherapie

—
———

_

Das Ambulatorium fiir Physiotherapie des NTK befindet
sich im Volksheim Kapfenberg in der Wiener StraRe 60
und bietet lhnen vielfdltige Therapiemdglichkeiten. Neben
ambulanter Physiotherapie und Massagetherapie wird auch
ambulante Ergotherapie angeboten.

Schwerpunkte der aktiven und passiven Therapien, die von
einem Team der Physiotherapie und Ergotherapie sowie
staatlich gepriften Heilmasseurinnen und Heilmasseuren
durchgefiihrt werden, sind die Behandlungen von akuten
und chronischen Beschwerden des Bewegungsapparates
und postoperative Behandlungen. Auch das Erlernen bzw.
Erhalten von Alltagsfunktionen wird in der Ergotherapie
und Physiotherapie erarbeitet, um die Selbststandigkeit
unserer Patientinnen und Patienten bestmdglich zu er-
reichen.

Anmeldung:

Da das Ambulatorium mit allen Krankenkassen direkt
verrechnet, bendtigen Sie fiir diese Leistungen nur eine
Uberweisung durch Hausirztin oder Hausarzt bzw. Fach-
arztin oder Facharzt sowie eine telefonische Voranmeldung
unter der Nummer 03862 25987.

Unsere Kassenleistungen:
Bewegungstherapie: Einzeltherapie (30 Min. bzw.
45 Min.), Gruppentherapie, Atemgymnastik,
Beckenbodentraining
Ergotherapie
Manuelle Massagen
Komplexe Entstauungstherapie (30 Min., 50 Min.,
70 Min.)
Moorpackungen
Elektrotherapie: Galvanisation, lontophorese,
Schwellstrom, Exponentialstrom, TENS-Behand-
lung, Mikrowelle
Ultraschalltherapie
Kryotherapie
Bader: Moorbad, Teilbdder mit medizinischem Zusatz
(Heublumenbad, Kamillenbad, Kohlensaurebad)

Unsere Privatleistungen:
Zusatzlich zu den von den Krankenkassen bewilligten und
bezahlten Leistungen bieten wir folgende vom Patienten
selbst zu bezahlende Leistungen an:
- WohlfihImassage (15 Min., 25 Min., Ganzkorper)
- Wohlftihl-Moor
- Akupunktmassage
Bindegewebsmassage
- Craniosacrale Therapie
FuRreflexzonenmassage
Heilgymnastik
Kinesiotape
Lymphdrainage
Magnetfeldtherapie
- Osteopathie
Paraffin
- Skenar

www.ntk.at
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Der fiihrende private Rehabilitationsanbieter in Osterreich.

Yy

& Rehazentrum
Kitzbiihel

Rehazentrum Kitzbiihel

6370 Kitzbiihel, Hornweg 32

T +43535667067-0, T +43535667 067-10
office@reha-kitz.at

www.reha-kitz.at

‘ REHABILITATION

2N SaD

fuj Euwaonor S
Rehabilitation St. Veit im Pongau
5621 St. Veit im Pongau, St. Veiter-StraBe 48 -
T +43 6415 50 300, F +43 6415 50 300-9599

info@reha-stveit.at
www.onko-reha-stveit.at | www.leuwaldhof.at

ambulantes rehazentrum

WORGL
Ve®
Rehazentrum Waérgl
6300 Worgl, InnsbruckerstraBe 9
T +43 533274 424

office@reha-worgl.at
www.ambulante-reha-woergl.at

ambulantes rehazentrum

INNSBRUCK

Rehazentrum Innsbruck
6020 Innsbruck, NeuhauserstraBBe 5
T +43 512 5302-710, F +43 512 5302-999

office@reha-innsbruck.at
www.ambulante-reha-innsbruck.at
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Reha-Klinik Montafon
6780 Schruns, Wagenweg 4a
T +43 55 56 205, F +43 55 56 205-596

office@rehaklinik-montafon.at
www.rehaklinik-montafon.at
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Stationar

. Ambulant

. Ambulant und stationar

REHAKLINIK

2% ENNs 9 6 4

Rehaklinik Enns

4470 Enns, Bahnhofweg 7

T +43 7223 82 828, F +43 7223 82 828-790
info@rehaenns.at
www.rehaklinikenns.at

S | GMUNDNERBERG Gﬁ?

Neurologisches Therapiezentrum Gmundnerberg
4813 Altmunster, Gmundnerberg 82

T +43 7612 88 000, F +43 7612 88 000-830
anmeldung@ntgb.at

www.ntgb.at
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Rehabilitationszentrum Oberndorf bei Salzburg
5110 Oberndorf, ParacelsusstraBBe 37a

T +43 6272 40740-0, F +43 6272 40740-7003
info@reha-oberndorf.at
www.reha-oberndorf.at

Herz und Kreislauf @\% ﬁ;ii;:;:

Qﬂ' Neurologie



Medizinische Kompetenz, modernste Ausstattung, qualifiziertes und freundliches Personal
und eine optimale Unterstitzung bei der Nachbehandlung sind ausschlaggebend fir eine
bestmogliche Rehabilitation. Mit dem , Intelligenten Kontaktmanagement” wurden in allen
Reha-Einrichtungen umfangreiche COVID-19-Sicherheitsvorkehrungen getroffen.

. rehaklinik

WIEN Baumgarten
ambulantes rehazentrum

WIEN BAUMGARTEN
A ELY
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Rehaklinik Wien Baumgarten

1140 Wien, Reizenpfenninggasse 1
T +43 1 41 500-0, F +43 1 41 500-6999

office@rehawienbaumgarten.at
www.rehawienbaumgarten.at

rehasilitations
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Rehabilitationsklinik Gars am Kamp

3571 Gars am Kamp, Kremserstrale 656

T +43 2985 33 200, F +43 2985 33 200-63279
info.gars@pszw.at
www.pszw.at/rehabilitationsklinik/

» (]
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Therme Wien Med

1100 Wien, Kurbadstral3e 14

T +43 1 68 009-9400, F +43 1 68 009-9488

info@thermewienmed.at
www.thermewienmed.at

D 2e® NRZROSENHUGEL &)

® Neurologisches Rehabilitationszentrum

Neurologisches Rehazentrum Rosenhiigel
1130 Wien, RosenhtigelstraBe 192a

T +43 1 880 32-0, F +43 1 880 32-8001
office@nrz.at

www.nrz.at

ambulantes rehazentrum
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Rehazentrum Eisenstadt

7000 Eisenstadt, Langreuterstraf3e 8
T +43 2682 210 18, F +43 2682 210 18 7105

office@reha-eisenstadt.at
www.ambulante-reha-eisenstadt.at
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Der Sonnberghof

7202 Bad Sauerbrunn, Hartiggasse 4

T +43 2625 300-8501, F +43 2625 300-8520
info@dersonnberghof.at
www.dersonnberghof.at
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Neurologisches Therapiezentrum Kapfenberg
8605 Kapfenberg, Anton-Buchalka-Stral3e 1

T +43 3862 290-0, F +43 3862 290-202
verwaltung@ntk.at

www.ntk.at

A

www.ntk.at
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Anreise zum NTK, ANS, zur OAK Anreise Ambulatorium
und Bestellambulanz fur Physiotherapie
Neurologisches Therapiezentrum Kapfenberg Ambulatorium fur Physiotherapie Kapfenberg
Anton-Buchalka-StraRe 1 Wiener StraRe 60
8605 Kapfenberg 8605 Kapfenberg
Tel: +43 3862 290-0 Tel: +43 3862 25987
Fax: +43 3862 290-2110 Fax: +43 3862 25987-20
E-Mail: office@ntk.at E-Mail: amb.physio@ntk.at
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Medieninhaber: Gender Mainstreaming Erkldarung
Neurologisches Therapiezentrum Kapfenberg GmbH, Wurde zur leichteren Lesbarkeit der Texte die mannliche
Anton-Buchalka-StraRe 1, 8605 Kapfenberg Form von personenbezogenen Hauptwortern gewahlt,
Firmenbuchnummer: FN 77127y sind Frauen und Manner gleichermalRen angesprochen.

Firmenbuchgericht: LG Leoben

Hersteller:
JS Osterreich GmbH & Co. KG

JS/OSTERREICH ° Concept: JS/MEDIATOOLS A/S » 53563 « www.jsoesterreich.at



